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何でもかんでも手広くやるより、一点集中型です。

普通の人はやらないようなところまで深堀していくスタイルになります。なあなあで済ま
せるなんて、気持ち悪いのです。とことん、納得するまでやらねば、あなたはスッキリで
きません。そういう意味では、結構不器用な人と言えます。

あなたの内側にはマグマのような情熱が渦巻いています。「やらずに死ねるか！！！」と
いう感じです。そして自分の内面世界を人と体験したいのです。自分の激しい情動を理解
してほしいのです。

自分のことを理解してくれる人に対して、情にもろいところがあります。



その人がうさんくさい人、詐欺師だったとしても一蓮托生で一緒に落ちていってしまいか
ねません。
つまり、付き合う人は良く見分けることが大切です。あなたの味方として支えてくれたり
モチベーションを保つのを手伝ってくれたり背中を押してくれる人だっているのです。

ただ、そういう人はひっそり目立ちにくいところにいるので、華やかなところばかり見て
いては本当に大切な人が誰なのかを見失ってしまいかねません。見た目やファッションや
地位やお金で目が曇らないようにしてください。そう心がければ、物事をつきつめるあな
たですから、自分に幸せをもたらしてくれる人が誰なのかに気づけるはずです。

正直、人生においてプライベートは無くて良いです。あなたは極端な人なので、このあた
りも本当に極端です。
個人的生活よりも、社会に出て、人前で何をしていくかということが人生において大切な
テーマとなります。人目のあるところで生きていくということです。

▲ここ一年のテーマ▲
極端なあなたがまたまた極端に限界突破していこうとする時です。
このプロセスをとおして、より賢くスピリチュアルに魂を成長させようとします。
育ってきた環境とはまた違う状況に飛び込み、「本当の自分らしさって何だろう」という
ことを見つめ直す時期でもあります。そこにこそ、本当のあなたがいるのです。

性エネルギーの使い方についても学び深い時です。ですが、直接的に性行為をするという
よりは生殖には関係の無い形で性エネルギーを変換して使っていくことを学んでいきます。
例えば、創作や思索などです。
性のエネルギーは大変パワフルで強烈です。それゆえ、諸刃の剣となります。
あなたは直接的な性行為に耽溺することで得られるものが少ないことをもう気づいている
のかもしれません。

▲長期的なテーマ▲

・現在～2021 年末
辛いんだけど、何が原因なのかわからずにモヤモヤしそうです。情緒不安定になり
ますが、それも何が原因なのかはっきり見えないのが困りものです。
なぜこのようなことが起こるかというと「意識の深いところに目を向けなさいよ」
という時期だからです。
マインドフルネスを大切にしてみてください。実はそこに大いなる幸運の鍵があり
ます。瞑想をしてみるにも良い時期です。
自分の深みに横たわるものに気づくことができたら、自分との付き合い（特に面倒
くさい自分との付き合い）ももっと楽になります。


